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ESCALA HMSTZ/MT  

VIGILANTE/NOVEMBRO/2024 

 

     

 

Legenda:  

• P: Plantão 19h às 7h 

• F: Folga    

 

   

                                                                                       Lays Pereira Nunes 

                                                                                    Diretora Administrativa 

    

ESCALA VIGILANTE 
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 P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F  120H 

Valdivino  

 

 F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F  120H 

Fabiana  F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P F F P  120H 
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ESCALA HMSTZ/MT  

  LIMPEZA/NOVEMBRO/2024  

 

 
Legenda:  

• F: Folga 

• P: Plantão 07h às 11h – 13h às 17h 

                                                                                              Lays Pereira Nunes 

                                                                                           Diretora administrativa 

     

 

 

 

 

 

 ESCALA LIMPEZA 
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ESCALA HMSTZ/MT  

COZINHA/NOVEMBRO/2024 

 
ESCALA COZINHA 
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 P F F P F P F F P P F P F P P F F P F P F F P P F P F P P F  120 

JOSEFA  F P P F P F P P F F P F P F F P P F P F P P F F P F P F F P  
120 

 
Legenda: 

• F: Folga 

• P: Plantão 7h às 11h – 13h às 17h 

 

 

 

 

 

                                                                                                        Lays Pereira Nunes 

                                                                                                     Diretora Administrativa 
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ESCALA HMSTZ/MT  

RECEPÇÃO/NOVEMBRO/2024 

 

 

 

 
Legenda: 

• F: Folga 

• P: Plantão 7h às 19h 

 

 

 

 

                                                                                            Lays Pereira Nunes 

                                                                                        Diretora Administrativa 

 

 

 

ESCALA RECEPÇÃO 
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ESCALA HMSTZ/MT  

LAVANDERIA/NOVEMBRO/2024 

 
ESCALA LAVANDERIA 
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Luiza Alves  F P P P P P P P F F F F F F F P P P P P P P F F F F F F F P  120h 

Raquel Silva  P F F F F F F F P P P P P P P F F F F F F F P P P P P P P F  120
h 

Legenda: 

• F: Folga 

• P: Plantão 07h às 11h – 13h às 17h 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                       Lays Pereira Nunes 

                                                                                               Diretora Administrativa 
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ESCALA HMSTZ/MT  

MOTORISTA/NOVEMBRO/2024 

 
 ESCALA MOTORISTA 
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Profissionais   

Jailton Costa  D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F  120 

Tcharles Strutz  N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F   12 

Raimundo 

Nonato 

 F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F  120 

Arthur Rhuan  F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F  120 

Manoel Alves   F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D  120 

Marcelo Martins  F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N F F D F F N  120 

 

Legenda: 

• F: Folga 

• P: Plantão Diurno 7h às 19h    

• P: Plantão Noturno 19h às 7h                  

                     

                     

                                                    Lays Pereira Nunes 

                                                                                                             Diretora Administrativa  
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ESCALA MÉDICA 

MÉDICO(A)/ NOVEMBRO/2024 

 
ESCALA MÉDICA 
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ESCALA RADIOLOGIA 

RADIOLOGIA/NOVEMBRO/2024 

 
ESCALA DE RADIOLOGIA 

Dia Semana 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  H 

Dia Mês S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S   

Profissionais    

Raimunda Beckmam  F F F F F F F F F F F F F F F P P P P P P P P P P P P P P P  60 

Rozemiro Tocantins  P P P P P P P P P P P P P P P F F F F F F F F F F F F F F F  60 

Legenda: 

• F: Folga 

• P: Plantão 7h às 11h 

 

 

 
  

                                                                                                                 

                                                                                                                                     Lays Pereira Nunes 

                                                                                                                                  Diretora Administrativa 

 

 


